REGULAMIN
»Biegu upamietniajacy powrét Cztuchowa do Polski
Cztuchdéw, 23.02.2025r.

»

1. ORGANIZATOR:
- Osrodek Sportu i Rekreacji w Cztuchowie
- Czluchowski Miedzyszkolny Klub Lekkoatletyczny

2. TERMIN:
23 luty 2025 r ( niedziela ) - godz.11:00

3. MIEJSCE:
Bieg otwarty — 8 km
Cztuchow start i meta stadion miejski OSiR w Cztuchowie

4. CEL IMPREZY:

- upamietnienie Drugiego Powrotu Miasta Cztuchéw do Polski,
- upowszechnienie biegania, jako najprostszej formy ruchu,

- promocja biegania w miescie Cztuchow

5. PROGRAM MINUTOWY:
11:00 — start biegu otwartego — 8km
12:00 — zamknigcie trasy biegowej
12:30 — dekoracja zawodnikow

6.UCZESTNICTWO :

- w biegu otwartym mogg wzig¢ udziat osoby, ktore ukonczyty 14lat.

Oswiadczenie w imieniu os6b niepelnoletnich podpisuja rodzice/opiekunowie prawni, ktérzy
zobowigzani sg do opieki nad dzieémi podczas trwania imprezy.

- Osoby, ktore w przeciagu 2 dni od rejestracji nie dokonajg oplaty startowej zostang wykreslone z
listy 0sob zapisanych,

- Limit uczestnikow — 80 0sob

7. POMIAR CZASU:
Na zawodach obowigzywac bedzie pomiar reczny stoperem z drukarka.

8. ZGLOSZENIA:

Zgloszenia bgdzie mozna dokona¢ drogg internetowa do dnia 20.02.2025 r. poprzez wypetnienie
formularza zgtoszeniowego na stronie: www.domtel-sport.pl lub osobiscie w biurze OSiR od
poniedziatku do piatku w godz. 7.30 — 15.00

9.0PLATA STARTOWA

- oplata startowa bieg otwarty 20,00zt (numer startowy, medal, komin, poczestunek i herbata)

10.Pakiet startowy
- pamiatkowa komin

- pamiatkowy medal


http://www.domtel-sport.pl/

11. KLASYFIKACJE:
Mezczyzni: Open 1-6 m.
Kobiety: Open 1-6 m.

12. NAGRODY:
- M¢zczyzni kategoria Open bieg otwarty za zaje¢cie miejsca I - VI -statuetki,
- Kobiety kategoria Open bieg otwarty za zajecie miejsca I - VI -statuetki,

Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg — ciepta herbata oraz positek. Wreczenie nagrod i
upominkéw w zadaszonym boisku wielofunkcyjnym.

13. BIURO ZAWODOW :

Biuro zawoddw czynne bedzie w dniu zawodow w godz. 09:30 do 10:30 w budynku szatniowym przy
stadionie na | pigtrze.

Osoba odpowiedzialna za prawidlowy przebieg i zabezpieczenie imprezy Igor Bodziak tel. 509 247
907




